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Учебный план  

реализации дополнительных общеразвивающих программ 

в Нефтеюганском районном муниципальном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении «Детский сад "В гостях у сказки" 

 

в 2023-2024 учебном году 
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2023 год 

 

 



№ 

п/п 

Наименование 

детского творческого 

объединения 

Программное 

обеспечение 

Ф.И.О. 

педагога 

Возрастная группа Продолжитель

ность  

Количество занятий 

в неделю 

 

в год 

1. Художественное направление 

1.   «Удивительное 

тесто» (лепка из 

соленого теста) 

Доп. общеразвивающая 

программа «Лучик» 

Вознина И.В. Средняя группа 20 мин 1 28 

Старшая группа  25 мин. 1 28 

Подготовительная 

группа  

30 мин 1 28 

2.  «Звонкий каблучок» 

(хореография) 

Доп. общеразвивающая 

программа «Искорка» 

Белошапкина 

Т.С. 

Средняя группа 20 мин 1 28 

Старшая группа  25 мин 1 28 

Подготовительная 

группа  

30 мин 1 28 

3. «Цвет творчества» 

(нетрадиционное 

рисование)  

Доп. общеразвивающая 

программа «Цвет 

творчества» 

Вознина И.В. Средняя группа 20 мин 1 28 

Старшая группа  25 мин 2 56 

Подготовительная 

группа 

30 мин 2 56 

2. Физкультурно-спортивное направление 

4. «КиндерСпорт» 

(фитнес-аэробика) 

Доп. общеразвивающая 

программа «Фитнес в 

детском саду»     

Штоль С.В. Старшая группа  25 мин. 1 28 

Подготовительная 

группа  

30 мин 1 28 

5. «Дельфиненок» 

(занимательное 

плавание) 

Доп. общеразвивающая 

программа 

«Дельфиненок» 

Сажина И.В. Средняя группа 20 мин 1 28 

Старшая группа  25 мин. 1 28 

Подготовительная 

группа  

30 мин 1 28 

 3. Техническое направление 

6. «Lego-творцы»  

(легоконструирование) 

Доп. общеразвивающая 

программа «Лего - 

мастер» 

Сайтчабарова 

Ю.Г. 

Вторая младшая группа  15 мин. 1 28 

Средняя группа   20 мин. 1 28 

7. «РобоТех» 

(робототехника) 

Доп. общеразвивающая 

программа 

«Робототехника в детском 

саду» 

Фролова Ж.В. Старшая группа  25 мин. 1 28 

Подготовительная 

группа  

30 мин. 1 28 

8. «МультСтудия 

«Рыжий кот» 

(мультипликация) 

Доп. общеразвивающая 

программа «Мир 

мультимедиа» 

Ракульцева 

Ю.И. 

Подготовительная 

группа  

30 мин. 1 28 

 4. Социально-гуманитарное направление 



 

9. «Учимся, играя» 

(Монтессори-развитие)  

Доп. общеразвивающая 

программа «Монтессори-

развитие» 

Диденко С.В. Вторая младшая группа 15 мин. 1 28 

Средняя группа 20 мин. 1 28 

10. «Безопасность для 

дошкольников» 

(обучение основам 

безопасности) 

Доп. общеразвивающая 

программа «Безопасность 

для дошкольников» 

Штоль С.В. Старшая группа  25 мин. 1 28 

Подготовительная 

группа  

30 мин. 1 28 
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